
Διεθνής Επιστημονική Συνάντηση

Διεθνής Επιστηµονική Συνάντηση
Ξενοδοχείο LEDRA MARRIOTT - Συγγρού 115, Αθήνα

πρόγραμμα

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

“ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ” 2000-2006

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ & ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ & ΔΗΜΟΣΙΑ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ:
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ & ΔΗΜΟΣΙΑ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

SOCIAL & COMMUNITY PSYCHIATRY & PUBLIC MENTAL HEALTH:
MENTAL HEALTH REFORM & PUBLIC MENTAL HEALTH IN GREECE

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ & ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ & ΔΗΜΟΣΙΑ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ:
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ & ΔΗΜΟΣΙΑ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

SOCIAL & COMMUNITY PSYCHIATRY & PUBLIC MENTAL HEALTH:
MENTAL HEALTH REFORM & PUBLIC MENTAL HEALTH IN GREECE

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πρόεδρος

Αθανάσιος Κοσµόπουλoς, Διοικητής & Πρόεδρος Δ.Σ. του Ψ.Ν.Α. 

Μέλη

Φωτεινή Δαλαβέρη, Προισταµένη Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρησης   
Επιχειρησιακού Προγράµµατος “Υγεία-Πρόνοια”

Άννα Κανακάκη, Υπεύθυνη Δηµοσιότητας, Στέλεχος Μονάδας Α’  Ε.Υ.Δ. 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

Ηλιάνα Μαµπλέκου, Χειρίστρια της Κοινοτικής Τεχνικής Βοήθειας του 
Επιχειρησιακού Προγράµµατος “Υγεία-Πρόνοια”

Βαγγέλης Μαργέτης, T.E. Marketing του Ψ.Ν.Α.

Γεωργία Σιδέρη-Κατσούρη, Κλινική Ψυχολόγος του Ψ.Ν.Α.

Ελένη Τσαγκαράκη, Στέλεχος Μονάδας Β’ Ε.Υ.Δ.    
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πρόεδρος

καθ. Κων/νος Μπάλλας, Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. του Ψ.Ν.Α.

Μέλη

Νεφέλη Κατσάνου, Διευθύντρια Ψυχίατρος της Ιατρικής Υπηρεσίας του Ψ.Ν.Α.

Κων/νος Κόντης, Διευθυντής Ψυχίατρος του Ψ.Ν.Α.   
Πρόεδρος της Επιτροπής Προγράµµατος “Ψυχαργώς”

Κων/νος Παρασχάκης, Επιµελητής Α, Ψυχίατρος του Ψ.Ν.Α.  
Αντιπρόεδρος Δ.Σ. του Δροµοκαΐτειου Θεραπευτηρίου Αθηνών

Σάββας Τσιτουρίδης, Διευθυντής Ψυχίατρος του Ψ.Ν.Α.
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Επιστημονικές Eργασίες: Συντονιστής: Δ. Βαρτζόπουλος

• Hans Timmermans, (Dir. Ambulatory Care System (RIAGG) Maastricht, NL) 
«Operationalising Community Care Policy in Complex Settings»

• Marc Morival, (Dir. Fund of Relief and Development, Sri Lanka)  
«Partners in Public Mental Health: Governments and NGO cooperation at the local level

• Π. Σακελλαρόπουλος, (Ομότιμος Καθηγητής Παν. Ιωαννίνων)  
«Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση: Κυβέρνηση και ΜΚΟ»

• Β. Μούγια, (Δ/ντρια Νοσηλευτικής Ψ.Ν.Α.)     
«Η Εξειδικευμένη Νοσηλευτική Ψυχιατρική Γνώση στην Πραγματικότητα της 
Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης»

Διάλειμμα

Επιστημονικές Εργασίες: Συντονιστής: Ηλίας Φράγκος

• Ν. Κατσάνου, (Δ/ντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Ψ.Ν.Α.)    
«Μετασχηματισμός Χρονίων Ψυχιατρικών Τμημάτων του Ψ.Ν.Α. σε Εξωνοσοκομειακή 
Δομή»

• Περ. Πατεράκης, (Δ/ντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ψ.Ν.Α. “Δρομοκαίτειο”)  
«Η Μετεξέλιξη του «Δρομοκαιτείου» Κατά την Τελευταία Δεκαπενταετία»

• Κ. Κόντης, (Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ψ.Ν.Α.)    
«Ο Μετασχηματισμός Ενός Ψυχιατρικού Νοσοκομείου (Ταινία)»

π ρ ό γ ρ α μ μ α π ρ ό γ ρ α μ μ α

Γενικά Συμπεράσματα και Γενικευμένη Συζήτηση

Σύνοδος Διοικητών των Ψυχιατρικών Νοσοκομείων Ελλάδος με Συμμετοχή των 
Ομιλητών Προσκεκλημένων

Αγαπητοί/ες Φίλοι/ες,

Το Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής (Ψ.Ν.Α.) συμπληρώνει φέτος ογδόντα χρόνια 
προσφοράς στην Ελληνική κοινωνία. 

Μέσα από αντιξοότητες και δυσχέρειες εξελίχθηκε σε ένα σύγχρονο νοσοκομείο 
που παρέχει πλέον σύγχρονες και ποιοτικές ψυχιατρικές υπηρεσίες Ευρωπαϊκού 
επιπέδου. Το ΨΝΑ, το παλιό Δαφνί, έχει αλλάξει. Η συνιστώσα αυτής της «αλλαγής» 
είναι η υλοποίηση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης. Η μεταρρύθμιση αυτή ουσι-
αστικά καταργεί την ιδρυματικού τύπου ασυλική φροντίδα του πάσχοντα και την 
αντικαθιστά με την κοινοτική μέριμνα. Τα σύγχρονα δεδομένα όμως επιτάσσουν την 
συνεχή διαβούλευση, την συνεχή κυκλοφορία ιδεών προτάσεων και δεδομένων. Η 
κοινωνία μας, το παγκόσμιο ψηφιακό χωριό, βασίζεται σε αυτή τη μόχλευση των 
επιστημονικών συμπερασμάτων.

Με αυτό το σκεπτικό αποφασίσαμε την συνδιοργάνωση με την Ειδική Υπηρεσία 
Διαχείρισης του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Υγεία – Πρόνοια» της Διεθνούς 
Συναντήσεως την οποία θα παρακολουθήσετε. Θα επικεντρώσουμε στην διερεύνη-
ση της πρωτοβάθμιας περίθαλψης και της πρόληψης και θα ακούσουμε τις σκέψεις 
διάσημων επιστημόνων του χώρου από το εξωτερικό.

Η ψυχιατρική μεταρρύθμιση δεν συντελείται με την απλή μεταστάθμευση και δι-
ασπορά ασθενών σε αποκεντρωμένες δομές. Συντελείται κυρίως με την προώθηση 
της κοινοτικής ψυχιατρικής και της παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας «κοντά» και 
«δίπλα» στον πολίτη πάσχοντα. Βεβαίως πολλά και σημαντικά έχουν συντελεστεί 
μέχρι σήμερα. Ο δρόμος είναι μακρύς και δύσκολος και πρέπει να γίνουν ακόμα 
περισσότερα. Βασιζόμενοι αφενός στις παραδοσιακές αρχές και αξίες του σεβασμού 
της αξιοπρέπειας του ασθενή και της παροχής υψηλών ποιοτικά υπηρεσιών ψυχικής 
υγείας και αφετέρου διαπνεόμενοι από τις μοντέρνες αντιλήψεις των σύγχρονων 
επιστημονικών πρακτικών, θα επιχειρήσουμε στην Διεθνή Συνάντηση που διοργα-
νώνουμε την εκλεκτική συναρμογή της επιστημονικής  θεωρίας και της καθημερινής 
ηθικής στην Ελληνική ψυχιατρική πραγματικότητα. 

Σας καλωσορίζω στην συνάντηση και σας καλώ να συμβάλλετε δημιουργικά με τις 
σκέψεις και τον προβληματισμό σας στις εργασίες μας. Εμείς από την πλευρά μας θα 
χρησιμοποιήσουμε τα συμπεράσματα της Συνάντησης στην άσκηση της καθημερι-
νής διοικητικής μας πρακτικής και στον στρατηγικό σχεδιασμό μας.

Με τιμή,

Αθανάσιος Κοσμόπουλος 
Διοικητής και Πρόεδρος Δ.Σ. Ψ.Ν.Α.
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Εγγραφές

Χαιρετισμοί

• Αθ. Κοσμόπουλος, Διοικητής -  Πρόεδρος του Ψ.Ν.Α

• Καθ. Γ. Χριστοδούλου, Πρόεδρος Ε.Ψ.Ε.

• Δ. Βαρτζόπουλος, Διοικητής - Πρόεδρος Β’ ΔΥΠΕ Κεντρικής Μακεδονίας

• Γ. Καραντανάς, Διοικητής - Πρόεδρος Γ’  ΔΥΠΕ

• Μελέτης Τζαφέρης, Ειδικός Γραμματέας Υ.Υ.Κ.Α.

• Νικήτας Κακλαμάνης, Υπουργός Υ.Υ.Κ.Α.

Επιστημονικές Εργασίες: Συντονιστής:  Κ. Μπάλλας

• M. de Vries: (Prof. Maastricht University),     
Former President World Federation of Mental Health,     
«Psychiatric Care in Public Mental Health: practice and policy in the era of “the 
duty to be healthy»

• Bill Wilkerson, (Pres. Inter. Business and Economic Round Table for Mental Health 
and Addiction, Toronto, CA),       
«Public Mental Health: Economic Opportunity and Human Progress»

• Κ. Ν. Μπάλλας, (Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ψ.Ν.Α.),      
«Δημόσια Ψυχική Υγεία: Υγειονομική Ασφάλεια και Υγειονομική Δημοκρατία»

Διάλειμμα - Καφές

Επιστημονικές Εργασίες: Συντονιστής: Αθ. Κοσμόπουλος

• David Cooke, (Prof. Center for the Study of Violence, Glasgow, Caledonia)  
«Policy and Practice in the Management of Violent Offenders»

• Γ. Αλεβιζόπουλος, (Επικ. Καθηγητής Παν. Αθηνών)    
«Η Ψυχιατρική Αντιμετώπιση των Ακαταλογίστων Παραβατών»

• Giuseppe Ducci, (ROME, Inst. Psychiatry)     
«Current Αdvances: the Italian (Rome) Experience in Community and Emergency 
Psychiatric Care»

Ελαφρύ Γεύμα

Τρίτη 6 Δεκεμβρίου 2005


